Efektywne zarzadzanie czasem z priorytetami
z elementami gry symulacyjnej

Zakres Zakres tematyczny (PROGRAM
ROZWOJOWY) obejmuje m.in.:
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Profil uczestnika: pracownicy, menedzerowie, wtasciciele ) o ] )
Istota zarzadzania czasem w zyciu osobistym i

mikro, matych i srednich firm. zawodowym. Jak szybko zachodza zmiany w

naszym otoczeniu.
Slanewnie ek rerssdilie rereaye ey w
czasie?

Celem szkolenia jest doskonalenie podejmowania decyzji Okreslanie i definiowanie celow a proces
i wyznaczania priorytetow w wykonywaniu zadan zarzadzania czasem w pracy.
stuzbowych. Dzieki szkoleniu uczestnicy poznaja Proces podejmowania decyzji i wyznaczanie
najwieksze btedy w zarzadzaniu czasem, zdobeda priorytetow w pracy.

umiejetnosci definiowania celéw oraz zarzadzania czasem Ocena wiasnych umiejetnosci zarzadzania
czasem na podstawie gry ,Kwestia Czasu”.
W pracy.
Najwieksze btedy w procesie zarzadzania
wiasnym czasem.



